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RUSZTOWANIA MODULOWE ROTAX Plus - INSTRUKCJA MONTAZU

B 1.0PISTECHNICZNY RUSZTOWAN ROTAX PLUS

1.1. Charakterystyka rusztowan

Rusztowania ROTAX Plus sa rusztowaniami systemowymi o wymiarach pél: 0,73 m; 1,09 m; 1,57 m; 2,07

m; 2,57 m; 3,07 m. Istnieje mozliwo$¢ rozbudowy siatki we wszystkich kierunkach, a tym samym optymalne dopa-
sowanie rusztowan modutowych do form powierzchni o skomplikowanych ksztattach oraz lepsze wykorzystanie
posiadanego potencjatu niz w przypadku innych typéw rusztowan. W pionie potozenie elementéw mozna regu-
lowaé co 0,5 m.
System pozwala na budowanie platform o duzych wymiarach (np. platformy podsufitowe, sceny) oraz konstrukgji
wsporczych i nosnych do reklam, regatow, stanowisk kamer telewizyjnych itp.
Do budowy rusztowania uzywa sie pomostéw stalowych roboczych o no$nosci od 3 kN/m? do 6 kN/m?
w zaleznosci od dtugosci pomostu i konfiguracji ustawien oraz pomostéw aluminiowo-sklejkowych
i drewnianych o nosnosci 2 kN/m?,
Dopuszcza sie obcigzenie jednego poziomu rusztowania.
W zaleznosci od potrzeb w systemie ROTAX Plus mozemy uzywac pomostéw z dwoma rodzajami zaczepdw:

« Z zaczepami na o-rygiel typu O,

» z zaczepami na u-rygiel typu U.

Caty system budowy rusztowania opiera sie na wykorzystaniu mozliwosci jakie daje specyficzny wezet kon-
strukcyjny, ktéry pozwala na faczenie poprzecznic, podtuznic, stezen poziomych i pionowych.

A UWAGA! | Kryterium Instytutu Mechanizacji Budownictwa i Goérnictwa Skalnego w Warszawie

nr K/0812-721/1/08 rozréznia pojecia podest (pojedynczy element) i pomost (zbudowany
z podestéw). W niniejszej instrukgcji, zgodnie z praktyka przyjeto okreslenie POMOST dla

obu przypadkéw.

1.2. Wykaz norm i przepisow dotyczacych rusztowan

Przy projektowaniu, montazu, eksploatacji i demontazu rusztowan nalezy przestrzegac zasad i wymagan ujetych w:

+ Niniejszej instrukgji.

« Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzednia 1997 r. w sprawie ogodlnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy z pdzniejszymi zmianami. Tekst jednolity — Dz. U. Nr 169/03, poz. 1650.

+ Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych wymagan
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy
(Dz. U.Nr 191/02, poz. 1596) z pbézniejszymi zmianami. Tekst jednolity — Dz. U. Nr 178/2003, poz. 1745.

« Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47/03, poz. 401).

+ PN-M-47900-1:1996 ,Rusztowania stojgce metalowe robocze. Okreslenia, podziat i gtéwne parametry”.

« PN-M-47900-2:1996 ,Rusztowania stojgce metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur”.

« PN-M-47900-3:1996 ,Rusztowania stojgce metalowe robocze. Rusztowania ramowe”.

« PN-EN 12811-1:2004 ,Tymczasowe konstrukcje stosowane na placu budowy. Rusztowania. Warunki wykonania
i 0og6lne zasady projektowania”.

« PN-EN 12810-1:2004 ,Rusztowania elewacyjne z elementéw prefabrykowanych. Specyfikacje techniczne
wyrobow”.

«PN-EN 12810-2:2004 ,Rusztowania elewacyjne z elementéw prefabrykowanych. Szczegélne metody
projektowania i konstrukcji”.

« PN-EN 74:2002 ,Zlacza, trzpienie centrujgce i stopy stosowane w rusztowaniach roboczych i nosnych
wykonanych z rur stalowych. Wymagania i procedury badan”

« PN-EN 39:2003 ,Rury stalowe do budowy rusztowan — Warunki techniczne dostawy”.

« PN-EN 1004 ,Ruchome pomosty robocze wykonane z prefabrykowanych elementéw, materiaty, elementy
rusztowania, wymiary, przejecia sit i wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy”

6 ALTRAD
/Mostostal



RUSZTOWANIA MODULOWE ROTAX Plus - INSTRUKCJA MONTAZU

B 2.ZASADY OGOLNE

2.1. Kryteria oceny elementow

Do montazu nalezy uzywac wytacznie petnowartosciowych elementéw rusztowania.

Elementy z widocznymi sladami uszkodzeh nie moga by¢ uzywane. W szczegdlnosci nie dopuszcza sie do

eksploatacji:

- elementoéw ze Sladami korozji w strefach pofaczen (spawow),

« stojakéw nosnych z widocznymi uszkodzeniami w postaci wygie¢ rury, deformacji przekrojow,

« pomostéw stalowych z uszkodzonym poszyciem, uszkodzonymi lub odgietymi zaczepami,

« pomostéw aluminiowo-sklejkowych z uszkodzeniami poszycia sklejkowego w postaci rozwarstwienia, peknie¢,
specznienia, ubytkow lub wygietymi belkami nosnymi pomostéw,

« podstawek srubowych z uszkodzonym gwintem, z wygietymi trzpieniami lub trudno obracajacymi sie
nakretkami. Elementy zniszczone nalezy wymieni¢ na pozbawione usterek, a uszkodzone w stopniu
uniemozliwiajagcym ich naprawe na miejscu, nalezy przekaza¢ do naprawy. Prostowanie elementéw
dopuszczalne jest tylko w przypadku, gdy nie wystepujg deformacje przekroju kotowego.

Zabrania sie dokonywania napraw elementéw nosnych konstrukgji, tj. stojakow, stezen i podstawek.

2.2. 0golne zasady montazu rusztowan

2.2.1. Zapoznac sie doktadnie z instrukcja montazu.

2.2.2. Przed przystagpieniem do montazu rusztowan nalezy sprawdzi¢ podtoze, ktdére powinno przenosié
obciazenia pochodzace od ciezaru rusztowania oraz sit pionowych wystepujacych na rusztowaniu. W przypadku
podtozy konstrukcyjnych oraz przy wzmacnianiu podiozy posadowienie rusztowan powinno spetniac
wymagania normy PN-M-47900-2 pkt 4.4.

2.2.3. W trakcie montazu rusztowania nalezy postugiwac sie poziomica, mtotkiem 500-gramowym, ktérym
klinuje sie poszczegdlne elementy systemu w catos$¢, kluczem 19/21 do zakrecania zaciskow, ztacz i kotwien.
2.2.4. Do montazu wolno uzywac tylko czesci oryginalnych, nieuszkodzonych, wchodzgcych w sktad systemu
rusztowania.

2.2.5. Rusztowanie nalezy ustawia¢ na podtozu stabilnym i wyprofilowanym, umozliwiajagcym sptyw wéd
opadowych. Dla zabezpieczenia podtoza przed przebiciem podstawka rusztowania nalezy stosowa¢ podktady
drewniane, przy czym na jednym podkfadzie powinny sta¢ co najmniej 2 podstawki.

2.2.6. Trzpien gwintowany podstawki powinien wchodzi¢ w rure stojaka na dtugos¢ co najmniej 150 mm.
2.2.7. Na podstawki $rubowe nalezy natozy¢ elementy poczatkowe. Zespoty podstawek i elementéw
poczatkowych powinno sie taczy¢ ze sobg za pomoca rygli, spetniajacych tu role podtuznic lub poprzecznic.
2.2.8. Konstrukcja rusztowania umozliwia zabezpieczenie stojakéw zawleczkami, nie jest to bezwzglednie
konieczne, gdyz dtugos¢ pilota przekracza minimalne wymagania normowe.

2.2.9. Rusztowanie przyscienne nalezy ustawic¢ w taki sposob, aby odlegto$¢ pomiedzy pomostami rusztowania
a elewacjg budynku nie przekraczata 0,2 m. W przypadku gdy odstep od budynku jest wiekszy niz 0,2 m lub
rusztowanie jest wolnostojace, nalezy zamontowac na jego stronie wewnetrznej porecze oraz krawezniki.
2.2.10. Stezanie rusztowania przysciennego odbywa sie w ptaszczyznie zewnetrznej rusztowania, réwnolegtej
do lica Sciany, poprzez stezanie wielkoptaszczyznowe lub wiezowe. Stezenia pionowe nalezy umieszcza¢ w co
piatym polu siatki rusztowan dla pola 2,57 m i w co czwartym dla pola 3,07 m. Na kazdej kondygnacji powinny
znajdowac sie co najmniej dwa stezenia biegnace przeciwnie do siebie. W stezonych polach nalezy montowac¢
rygle podtuzne jako stezenia poziome. Odlegto$¢ pomiedzy stezeniami nie powinna przekracza¢ 10 m.

2.2.11. Dolne krazki stojakdéw nalezy spigé ryglami w kierunku poprzecznym.

2.2,12, Skrajne zakonhczenia pomostdw nalezy zabezpieczy¢ za pomocag poreczy i kraweznikéow, w celu
uniemozliwienia wejscia na pola bez zatozonych pomostéw.

2.2.13. Rusztowanie powinno by¢ wyposazone w piony komunikacyjne. Piony nalezy wykona¢ jednoczes$nie ze
wznoszeniem konstrukgji rusztowania. Odlegtos¢ miedzy pionami komunikacyjnymi nie moze przekracza¢ 40 m.

_______________________________________Ju~
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Odlegtos¢ stanowiska pracy najdalej oddalonego od pionu komunikacyjnego nie moze przekracza¢ 20 m. Piony
komunikacyjne wykonuje sie wewnatrz rusztowania poprzez montowanie pomostéw aluminiowych z klapa
wejsciowq i drabing aluminiowg oraz pomostéw stalowych z klapa wejsciowq lub jako klatki schodowe
w konstrukcji rusztowania.

2.2.14. W polu, w ktérym zamontowany zostanie pion komunikacyjny z pomostéw z klapa, nalezy montowa¢
U-rygle, a nastepnie pomosty zapewniajace komunikacje pionowa.

2.2.15. Wszystkie potaczenia elementéw rurowych rusztowania nalezy wykona¢ za pomoca ztaczy normalnych
lub obrotowych zgodnych z PN-EN 74:2002. Sruby ztgcz nalezy skreca¢ momentem 50 Nm.

2.2.16. Uktadanie pomostow stalowych powinno by¢ prowadzone tak, aby szczelina miedzy dwoma elementami
pomostu na jednym poziomie nie przekraczata 25 mm. W przypadku montazu wspornikéw rozszerzajacych
pomosty robocze, w celu wypetnienia szczeliny w pomoscie nalezy montowac rygiel podtuzny lub deski.
2.2,17. Dopuszcza sie poszerzenie pomostdw rusztowania przy uzyciu poprzecznic (rygli) oraz stojakéow
podpartych stezeniami pionowymi. Poszerzenie pomostéw moze by¢ wykonywane na zewnetrznej stronie
rusztowania na ostatniej jego kondygnacji lub na dowolnej kondygnacji, pod warunkiem zakotwienia do $ciany
kondygnacji zzamontowanym poszerzeniem oraz jednej kondygnacji powyzej i jednej ponizej.

2.2.18. Przy obcigzaniu pomostéw rusztowania nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

a) obcigzenie pomostu nalezy rozktada¢ rbwnomiernie na catej jego powierzchni;

b) na kazda osobe pracujaca na rusztowaniu nalezy liczy¢ 80 kg (0,8 kN);

¢) do celéw analizy konstrukcji ciezar elementéw dostarczonych za pomoca podnosnika nalezy zwiekszy¢ o 20%;
d
e

zabronione jest dynamiczne obcigzanie pomostu, np. skakania, rzucania ciezaréw itp.;

pomosty zamocowane na wspornikach (konsolach) musza naleze¢ do tej samej klasy obcigzenia co pomosty
rusztowania zasadniczego.

2.2.19. Zasady ustawien fasadowych przedstawione w niniejszej instrukcji dotycza rusztowan o wysokosci
Hmax. = 34 m i dtugosci zabudowy wiekszej niz 10 m. Zabudowa krétsza niz 10 m wymaga analizy
bezpieczenstwa konstrukgcji lub wykonania projektu indywidualnego.

2.2.20. Dla zabezpieczenia 0séb przed przedmiotami spadajacymi z rusztowania stosuje sie siatki ochronne lub
plandeki. Nalezy pamieta¢, ze sity ssania i parcia wiatru na siatke lub plandeke stanowiag znaczace obcigzenie
konstrukgji rusztowania.

2.2.21. Rusztowanie moze by¢ uzywane we wszystkich strefach obcigzenia wiatrem, wg PN-77/B-02011.

A UWAGA! | Rusztowania przeznaczone do eksploatacji w Il strefie obcigzenia wiatrem, w miejscach

potozonych powyzej 1500 m n.p.m., nalezy podda¢ dodatkowym obliczeniom statycznym
na dziatanie wiatru.

)
)

2.2.22. Jezeli rusztowanie jest kotwione, kotwienia nalezy wykonywa¢ wraz z postepem montazu. Punkty
kotwienia powinny znajdowac sie nie dalej niz w odlegtosci 0,2 m od wezta rusztowania. W przypadku gdy
zachodzi koniecznos¢ zakotwienia rusztowania w wiekszej odlegtosci od wezta, nalezy wykona¢ projekt dla
takiego rusztowania.

2.2.23. Demontaz rusztowania moze nastapi¢ po zakonczeniu robét wykonywanych z tego rusztowania oraz
po usunieciu z pomostéw roboczych wszystkich narzedzi i materiatéw. Dopuszcza sie czesciowy demontaz od
gory w miare postepu prac z najwyzszego pomostu. Przy demontazu niedopuszczalne jest zrzucanie elementéw
z wysokosci. Po demontazu wszystkie elementy rusztowania powinny by¢ oczyszczone, przejrzane

i posegregowane na nadajace sie do dalszego uzytku, wymagajace naprawy lub wymiany.

2.2.24, Jezeli rusztowanie jest kotwione, demontaz kotwienia nalezy wykonac¢ réwnolegle z demontazem
konstrukgji rusztowania. Zabrania sie demontazu wiecej niz jednego poziomu kotew ponizej demontowanego
poziomu rusztowania. W dalszej czesci instrukcji przedstawiono przyktadowe rozwigzania.

2.2.25. Przechowywanie i transport elementéw rusztowania powinno by¢ zgodne z postanowieniami
PN-M-47900-2:1996 ,Rusztowania stojace metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur”.
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RUSZTOWANIA MODULOWE ROTAX Plus - INSTRUKCJA MONTAZU

B 2.ZASADY OGOLNE

2.3. Ogolne zasady bezpieczenstwa przy montazu i eksploatacji rusztowan

2.3.1. Pracownicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowania powinni by¢ przeszkoleni i posiadac
uprawnienia wydane przez osrodek szkoleniowy akredytowany przez Instytut Mechanizacji Budownictwa
i Gornictwa Skalnego w Warszawie.

2.3.2. Podczas montazu i demontazu nalezy stosowac srodki ochrony osobiste;j.

2.3.3. Przy montazu i demontazu rusztowania nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng i zabezpieczy¢ jg poprzez
oznakowanie i ogrodzenie poreczami o wysokosci min. 1,5 m. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz
1/10 wysokosci rusztowania i nie mniej niz 6 m. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna moze by¢
zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych zabezpieczen.

Zabroniony jest montaz, eksploatacja i demontaz rusztowania:

a) o zmroku, jezeli nie zapewniono oswietlenia dajgcego dobrg widocznos¢;

b) w czasie gestej mgty, opaddw deszczu i $niegu oraz gotoledzi;

¢) podczas burzy i wiatru o szybkosci przekraczajacej 10 m/s.

2.3.4. Teren, na ktérym prowadzone sa prace przy montazu i demontazu rusztowania, nalezy oznaczy¢ przez
umieszczenie w widocznych miejscach tablic ostrzegawczych na wysokosci do 2,5 m od poziomu terenu. Napisy
na tablicach powinny by¢ widoczne co najmniej z odlegtosci 10 m.

2.3.5. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach komunikacyjnych powinny mie¢ daszki ochronne
zgodne z § 22 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r., Dz. U. Nr 47, poz. 401.

2.3.6. Stojaki usytuowane przy bramach, przeswitach i przejazdach, przez ktére odbywa sie ruch pojazdéw,
powinny by¢ zabezpieczone odbojami niezwigzanymi z konstrukcja rusztowania.

2.3.7. Jezeli podczas montowania rusztowania zostat skasowany przejazd (za zgoda odpowiedniej wtadzy
terenowej), nalezy w miejscu przejazdu umiesci¢ bariere i czerwong tarcze z napisem ostrzegawczym
o skasowaniu przejazdu, a na noc zainstalowac na barierze czerwone $wiatto.

2.3.8. Nie jest dopuszczalny montaz, demontaz i eksploatacja rusztowania w sasiedztwie napowietrznych linii
elektrycznych, bedacych pod napieciem, jezeli odlegtos¢ rusztowania od skrajnych przewodoéw linii elektrycznej
jest mniejsza niz:

a) 3 mdla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 kV;

b) 5 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, a nieprzekraczajacym 15 kV;

¢) 10 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, a nieprzekraczajagcym 30 kV;

d) 15 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, a nieprzekraczajgcym 110 kV;

e) 30 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

W przypadku montazu i demontazu rusztowania pod napowietrznymi sieciami elektrycznymi lub
w odlegtosciach mniejszych od wyzej podanych, nalezy wytaczyé napiecie na czas prac montazowych.

2.3.9. Konstrukcja rusztowania powinna by¢ wyposazona w urzadzenia piorunochronowe zgodnie
z PN-M-47900- 2:1996,,Rusztowania stojgce metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur’, pkt 4.8.,Urzadzenia
piorunochronowe”.

2.3.10. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po wykonaniu jego odbioru przez nadzér techniczny lub
upowazniong osobe. Podczas odbioru nalezy zbada¢ rusztowanie zgodnie z pkt 7.3 normy PN-M-47900-2:1996
,Rusztowania stojace metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur”. Odbidr rusztowania powinien byc
potwierdzony protokotem zgodnie z zatgcznikiem nr 1 niniejszej instrukgcji lub wpisem w dzienniku budowy.
2.3.11. Na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tablica informujgca o dopuszczalnej wielkosci obcigzenia
pomostéw. Obcigzenie pomostow rusztowania materiatami ponad jego nosnos¢ i gromadzenie sie pracownikéw
na pomostach jest zabronione.

2.3.12. Rusztowanie moze by¢ wyposazone w urzadzenie do transportu materiatu na wysiegnikach mocowanych
do konstrukgcji rusztowania. Wysiegniki moga by¢ wykonane z rur przymocowanych za pomoca ztaczy do
rusztowania, mozna wykorzysta¢ standardowy bloczek oferowany przez producenta - E552100. Maksymalna
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masa podnoszonych materiatdw nie moze przekroczy¢ 150 kg. W przypadku uzytkowania podnos$nikow

o wyzszych wartosciach udzwigu i mocowanych do rusztowania, nalezy wykonac obliczenia statyczne takiego

rusztowania. Wysiegnik transportowy nalezy dodatkowo zakotwi¢ co najmniej w dwoch miejscach. Odlegtosé

miedzy wysiegnikami nie powinna by¢ wieksza niz 30 m. Odlegtos¢ osi zblocza od najdalej wysunietego punktu

rusztowania w pfaszczyznie podnoszenia nie powinna by¢ wieksza niz 0,5 m. Wysoko$¢ od punktu zaczepienia

zblocza do poziomu pomostu nie moze by¢ mniejsza niz 1,6 m. Do transportu pionowego zaleca sie stosowanie
wciggarek z osprzetem przystosowanym do montazu na rusztowaniu, np. wciggarki firmy GEDA. Urzadzenia

te powinny miec¢ swiadectwo dopuszczenia UDT. Montaz wciggarek $cisle wg instrukcji opracowanej przez

producenta wciggarki.

2.3.13. Kazdorazowo przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy sprawdzi¢, czy konstrukcja jest

nadal poprawna i kompletna, czy nie ma zmian srodowiskowych wptywajacych na bezpieczne uzytkowanie,

w szczegdblnosci czy nie nastgpito naruszenie posadowienia. Sprawdzenia powinien dokona¢ brygadzista

uzytkujacy rusztowanie.

2.3.14. Po silnym wietrze, silnych opadach atmosferycznych, gradobiciu, uderzeniu pioruna oraz dziataniach

innych podobnych czynnikéw stwarzajacych zagrozenie oraz po przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni,

nalezy dokona¢ przegladu rusztowania, lecz nie rzadziej niz raz w miesigcu.

W trakcie przegladow nalezy sprawdzic:

« stan podtoza, na ktérym posadowiono rusztowanie,

« stan zabezpieczenia (barierki, krawezniki),

«stan pomostéw (szczeliny pomiedzy pomostami, uszkodzenia, sposéb obcigzania pomostéw), ciagi
komunikacyjne (mocowanie drabin, prawidtowos¢ otwierania i zamykania klap wejsciowych),

+ sposdb zabezpieczenia przed wypadnieciem pomostéw gornych oraz pomostéw wktadanych na wspornikach,

« stan ztgczy obrotowych,

« site zakotwien,

- stan wciggarek i konstrukcji wsporczej,

« stan instalacji piorunochronowej.

Przegladu dokonuje kierownik budowy lub inna upowazniona do tego osoba.

Z kazdego przegladu nalezy sporzadzi¢ co najmniej notatke, ewentualnie dokona¢ wpisu w dzienniku budowy.

2.3.15. W okresie zimowym przed przystapieniem do pracy nalezy usunac $nieg z rusztowania.

B 3.MONTAZ RUSZTOWAN

3.1. Montaz podstawowych elementow (przyktady czastkowe)
3.1.1. Wezet ROTAX Plus

Wezet umozliwia potaczenie podstawowych elementéw: stojakéw, rygli oraz stezen pionowych. Krazek wezta
ROTAX Plus wyposazony jest w 8 gniazd mocujacych (4 duze i 4 mate), pozwalajacych na przytaczenie do
8 elementéw. W matych gniazdach nalezy montowaé rygle, aby uzyskac¢ prostokatng siatke rusztowania.
Elementy montowane w gniazdach duzych moga by¢ przekrecane w sposéb ptynny w zakresie do 30°. Krazki sg
przyspawane do rury stojaka co 500 mm. Pozwala to na skokowga zmiane potozenia pomostu roboczego i daje
mozliwo$¢ zabudowy pomocniczych powierzchni roboczych. Montaz elementéw odbywa sie przez wbicie klina
gtowiczki w gniazdo krazka mtotkiem 500-gramowym (patrz rysunki ponizej).
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Rys. 3.2

Rys. 3.1 3.2 - wezet ROTAX Plus.

Rys. 3.3, 3.4i 3.5 — etapy montazu rygli i stezen do krazkéw. Rys. 3.6 i 3.7 — przyktadowa zabudowa wezta

Rys. 3.3 Rys. 3.4 Rys. 3.5 Rys. 3.6 Rys. 3.7

3.1.2. Wskazéwki montazowe zwiekszajace bezpieczenstwo obstugi

Ochrona osobista

W trakcie montazu i demontazu rusztowania nalezy uzywa¢ Srodkéw ochrony osobistej (kask, szelki
bezpieczenstwa, obuwie ochronne, linka zabezpieczajaca). Dla zwiekszenia bezpieczenstwa obstugi, ponizej
podano przyktadowe miejsca mocowania srodkéw ochrony.

RN E
f _____ ; i

Rys. 3.8 — Miejsca mocowania Srodkéw ochrony osobistej Rys. 3.9 - Mocowanie do rygla Rys. 3.10 - Mocowanie
do talerzyka
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Linki nalezy mocowac¢ do rygli i krazkéw, ktére potozone sy powyzej poziomu, na ktérym sie stoi.
W przypadku gdy stojaki poziomu montowanego nie sa spiete ze sobg, linki bezpieczeristwa mocowac
do krazkéw na wysokosci T m. Mocowanie do elementéw na poziomie, na ktérym sie stoi dopuszcza
sie tylko w sytuacjach, gdy nie ma innej mozliwosci. Przy wznoszeniu rusztowania przysciennego
indywidualng linke zabezpieczajaca nalezy mocowa¢ do elementéw rusztowania umieszczonych
od strony fasady. Dopuszczalne jest mocowanie linki zabezpieczajacej bezposrednio do konstrukgji
obstawionej rusztowaniem; sposéb realizacji jest indywidualny dla kazdego obiektu.

Zestaw Bezpieczenstwa

Montazowy Zestaw Bezpieczenstwa jest tymczasowym zabezpieczeniem dla montazysty podczas
wejscia na kolejng kondygnacje, przed zatozeniem stupkéw i rygli. Zestaw sktada sie z 2 stupkdéw
montazowych oraz poreczy teleskopowej. Po zamontowaniu Zestawu Bezpieczenstwa, porecz znajduje
sie metr powyzej pomostu kondygnacji, na ktérej zamontowany jest stupek. Dzieki poreczy teleskopowej
mozna przenosi¢ stupki na kolejne poziomy bez demontazu poreczy oraz regulowaé dtugosé zestawu
w zakresie od 1,5 m do 2,07 m lub od 2,07 m do 3,07 m. Lekko$¢ konstrukcji sprawia, ze przestawianie zestawu na
kolejny poziom rusztowania jest wygodne.

Etapy montazu Zestawu Bezpieczenstwa:

1. Stupek montazowy sktada sie z dwéch rur, ktére moga obracac sie i przesuwac wzgledem wspédlnej osi, co
umozliwia otwarcie i zamkniecie zaczepu. Przy prawidlowym zamontowaniu stupka bolec w dolnym zaczepie
wchodzi w otwér blachy zamykajacej (rys. 3.11).

2. Podnoszac i obracajac rure zewnetrzng stupka zamontowac go do stojaka, tak aby dolny zaczep opart sie na
goérnej poreczy rusztowania (ryglu) (rys. 3.12).

3. Na uchu zamontowanego stupka zamontowa¢ porecz teleskopowa.

4. Drugi koniec poreczy teleskopowej zamontowac na ucho stupka jeszcze niezamontowanego.

5. Zamontowac drugi stupek analogicznie jak pierwszy (pkt 2) na drugim koncu pola rusztowania.

6. Po zamontowaniu stojakow i rygli na wyzszej kondygnacji rusztowania, Zestaw Bezpieczenstwa mozna
przestawi¢ na kolejng kondygnacje, otwierajac zaczepy stupkéw poreczy, podnoszac stupek i montujac go na
wyzszym poziomie. Porecz teleskopowa nie wymaga demontazu przy tej operacji.

°

Rys. 3.11 Rys. 3.12
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Rys. 3.13

Montazowy Zestaw Bezpieczenstwa nie zwalnia ze stosowania linki zabezpieczajacej

i innych srodkéw ochrony osobistej.

1. Podstawka stalowa regulowana

2. Element poczatkowy

3. Stojak

4. Rygiel poprzeczny typu O lub U

5. O-rygiel poziomy

6. Porecz podtuzna (O-rygiel poziomy)
7. Porecz czotowa (O-rygiel poziomy)
8. Stezenie pionowe

9. Pomost roboczy

10. Pomost ciggu komunikacyjnego
11. Kraweznik

12. Zakotwienie

Rys. 3.15

Rys. 3.16
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3.1.4. Montaz pomostow

Pomosty do montazu na U-profil nie sg wyposazone w zabezpieczenia przed zerwaniem przez wiatr. Zabezpiecza
sie je specjalnym elementem (zabezpieczenie pomostu) w sposdb pokazany na ponizszych rysunkach.

Montaz pomostéw na U-rygiel - etapy:

Rys. 3.17 — Przyktad montazu pomostéw na Rys. 3.19 - Etap 2 — Natozy¢
U-ryglach zabezpieczenie

Rys. 3.20 - Etap 3 - Zamknqc¢
zabezpieczenie

3.1.5. Uzupetnienie rygli pomostami

Montaz pomostow na O-rygiel

Pomosty do montazu na O-rygiel sa wyposazone fabrycznie
w zabezpieczenia przed zerwaniem przez wiatr. Pomosty po
utozeniu zabezpiecza sie przez obrécenie zabezpieczenia
pomostu w sposdb pokazany na rysunku 3.22.

Rys. 3.22 — Przyktad montazu pomostdw na O-ryglach

14 ALTRAD
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3.1.6. Bariery ochronne

Kazdy pomost usytuowany powyzej 1 m nad poziomem terenu
powinien by¢ zabezpieczony balustrada sktadajaca sie zdwdch poreczy
i kraweznika. Zezwala sie na pominiecie zabezpieczenia od strony
sciany budynku, jezeli odlegto$¢ brzegu pomostu od sciany nie
przekracza 20 cm.

Zasady tworzenia barier ochronnych:

a) porecze nalezy mocowac w krazkach stojakéw - 0,5 m
i 1 m ponad poziomem pomostu;

b) system zawiera krawezniki i rygle dostosowane do wszystkich
dtugosci i szerokosci pomostéw (od 0,73 do 3,07 m);

¢) pomosty nalezy zabezpieczy¢ z kazdej strony;

d) dopuszcza sie inny sposéb zabezpieczania pomostéw, Rys. 3.23 — Przykfad rusztowania
np. poreczami z siatka; z zabezpieczeniem bocznym

e) zabrania sie stawania na poreczach.

3.1.7. Montaz naroznikow

System w sposéb prosty i przejrzysty pozwala na wykonywanie réznych rozwigzan narozy. Ponizej przedstawiono
kilka przyktadéw wykonania.

T 8N Dy

Rys. 3.24 - Naroznik wykonany za pomocq dwéch stojakéw Rys. 3.25 - Naroznik wykonany za POC! trzech stojakow,
wspornika i stezenia (patrz rys. 3.28)

Rys. 3.26 — Naroznik wykonany za pomo&q czterech stojakéw

ALTRAD 15
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3.1.8. Wsporniki rozszerzajace

W przypadku gdy potrzebna jest wieksza powierzchnia pomostu roboczego, rozszerzenie pomostu mozna
wykonacza pomocawspornikow lubrygliistezen. Przy wykonywaniu poszerzenh zapomoca wspornika o szerokosci
0,73 m, nalezy koniecznie montowa¢ do wspornika stezenie podpierajace (rura zdwoma ztgczami).

<5
<P
Rys. 3.27 — Rozszerzenie za pomocq Rys. 3.28 — Rozszerzenie za Rys. 3.29 — Rozszerzenie za
wspornika 0,36 m pomocq wspornika 0,73 m pomocq ryglii stezen

i stezenia

A UWAGA! | Nalezy pamietac, ze rygle to elementy stezajace i zabezpieczajace. Na ryglach 0,73 m nie

uktada sie pomostéw. Dla pola powyzej 1,09 m pomosty nalezy ukfada¢ wytacznie na
ryglach podwdjnych.

3.1.9. Kotwienie

Rusztowania w trakcie wznoszenia powinny by¢ réwnoczesnie kotwione do statych elementéw budowli.
Kotwienie realizuje sie za pomoca tacznikéw kotwigcych, ztaczy normalnych, obrotowych oraz Ssrub
kotwigcych. Ponizej przedstawiono przyktady wykonania kotwien.

Rys. 3.30 — Kotwienie stojakow Rys. 3.31 — Kotwienie stojakéw Rys. 3.32 - Kotwienie dwdch stojakéw
wewnetrznych kotwq pojedynczq wewnetrznych kotwq typu V jedng kotwg
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e F
.

Rys. 3.34a - Kotwienie do stupéw pionowych Rys. 3.34b - Kotwienie do stupéw pionowych

3.1.10. Przewieszenia — przejazdy bramowe i trawersy

Podczas prowadzenia prac remontowych czesto zachodzi konieczno$¢ wykonania przejazdéw do wnetrza
budynku. Mozna je wykona¢ za pomoca dzwigaréw lub rygli podwdjnych. Przy wykonywaniu przejazdéw
wymagany jest daszek ochronny, ktérego nie pokazano na rysunkach.

Rys. 3.37 — Montaz trawersy na dzwigarze

(, W przypadku wykorzystywania dzwigaréw
33 PV serii E50xxxx do budowania platform robo-
ys. 3.35 ys. 3. i ia <i
Przejazd bramow, Przejazd bramowy opart czych,, na dzwn‘garach mont.UJe sie trawerse.
oparty na dzwigarac na ryglach podwéjnyc Sposéb montazu przedstawiono na rys. 3.37.

Alternatywa dla stosowania pomostéw z za-
czepem ,U” jest mozliwos¢ zastosowania po-
mostow z zaczepami na 0" Nie wymaga to
zastosowania trawersy. Przykfad rys. 3.37.

U~
/Mostostal



RUSZTOWANIA MODULOWE ROTAX Plus - INSTRUKCJA MONTAZU

B 3.MONTAZ RUSZTOWAN

3.1.11. Przejscia pod rusztowaniami

Prowadzenie prac remontowo-budowlanych wzdtuz chodnikdw miejskich czesto wymaga zachowania
bezpiecznego ciggu komunikacyjnego dla pieszych. Przyktad takiego rozwigzania przedstawiono na rysunku
3.38.

l
/]

//
J/ii

Rys. 3.38 — Przyktadowy ciqg komunikacyjny dla pieszych

Rozwiazanie systemowe nalezy wykona¢ zgodnie z zamieszczonym ponizej schematem. Pomosty systemowe na
daszku powinno sie mocowac do U-rygli za pomoca linki stalowej. Obowigzkowo nalezy zakotwi¢ rusztowanie na
poziomie pomostéw umieszczonych ponizej i powyzej daszka ochronnego.

U-rygiel podwdjny

Wypetni¢ pomostami systemowymi lub
deskami pokrytymi materiatem
amortyzujacym upadek przedmiotéw

:@:L

\
konsola dachowa /

ochronna
kacznik
rurowy

Stojak 2.5 m
Element poczatkowy
Podstawka stalowa

Rys. 3.39 - Wykonanie przejscia za pomocq rozszerzenia podstaw.
rusztowania i konsoli dachowyc
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3.1.12. Wejscia na rusztowania

Komunikacja pionowa na rusztowaniach moze byc¢ realizowana za pomoca systemowych drabin miedzykondyg-
nacyjnych lub pomostéw aluminiowo-przejsciowych oraz klatek schodowych - patrz rys. 3.75, 3.76, 3.77 i 3.78,
rozdziat 3.8.

Rys. 3.40 — Wejscie na rusztowanie z uzyciem drabiny
stalowej miedzykondygnacyjnej i rygla naktadanego

Rys. 3.41 - Wejscie na rusztowanie
z uzyciem przejsciowych pomostéw aluminiowych
wyposazonych w drabiny aluminiowe

3.1.13. Rusztowania przy okapie dachu

Wykonujac prace remontowo-budowlane przy krawedzi dachu, nalezy zamontowac 4 rzedy rygli poziomych
na stojakach 2-metrowych, na catej wysokosci poziomu pomostu roboczego. Zamontowanie siatki ochronnej lub
plandeki pomiedzy stojakami poziomu pomostu roboczego pozwoli na zabezpieczenie przed upadkiem poza
rusztowanie elementéw staczajacych sie z dachu.

Rys. 3.42 — Przyktad 1 Rys. 3.43 — Przyktad 2
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3.1.14. Otwory i dopasowanie pomostéw

Do wykonania obejs¢ i ominie¢ elementéw przechodzacych przez powierzchnie pomostéw wykorzystuje sie
rygle naktadane w sposéb pokazany na ponizszych rysunkach.

Rys. 3.44 Rys. 3.45 — Rygiel specjalny U

Rys. 3.47 — Rygiel naktadany O montowany na rurze
3.1.15. Zmiana rozstawu stojakéw

W przypadku obejscia wystepdw, balkonéw lub innych elementéw architektonicznych, mozna skréci¢ szerokos¢
pola rusztowania. Stuzy do tego facznik rurowy dzwigara. W przypadku stosowania pomostéw z zaczepami na
rure, skrocenie szerokosci pola realizuje sie za pomoca facznika rurowego ze ztgczem.

Rys. 3.48 — Zastosowanie tqcznika dzwigara Rys. 3.49 - tgcznik rurowy dZwigara
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3.1.16. Elementy uzupetniajace

System ROTAX Plus dopuszcza wysciefanie dodatkowych powierzchni dylami drewnianymi przy zachowaniu
bezpieczenstwa w  trakcie uzytkowania. Ponizej przedstawiono przyktady montazu elementéw
uzupehiajacych z uzyciem rygla naktadanego na zaktadke. Uzywajac desek do wykonywania pomostow
roboczych, nalezy przestrzega¢ wytycznych zawartych w tabeli 3.1. Nalezy pamieta¢, aby rozstaw podpor
pod deski nie przekraczat 500 mm, szczelina pomiedzy deskami w potozeniu doczotowym byta nie wigeksza niz20 mm,
a wymiar zakfadki desek wynosit co najmniej 200 mm.

N
’7:)'0

nalgarc)l/g;)e; 00 P z_‘)og g
7’1« -~ Roziitatl/v
4 podpor _
Rys. 3.50 - Deski utozone doczotowo Rys. 3.51 — Deski utozone na zaktadke
Tabela 3.1
Dopuszczalne rozpietosci [m] dla pomostow przerzutowych z drewna lub desek (wg tab. 8, DIN 4420, T1)
Klasa obciagzenia Szeroko$¢ pomo- Grubos¢ pomostu lub deski [cm]
GG E Al 3,00 3,50 4,00 4,50 5,00
1,2,3 20 1,25 1,50 1,75 2,25 2,50
2428 1,25 1,75 2,25 2,50 2,75
4 20 1,25 1,50 1,75 2,25 2,50
2428 1,25 1,75 2,00 2,25 2,50
5 20, 24,28 1,25 1,25 1,50 1,75 2,00
6 20, 24,28 1,00 1,25 1,25 1,50 1,75

3.2. Montaz rusztowania w ustawieniu fasadowym

3.2.1. Montaz rusztowania rozpoczynamy w najwyzszym punkcie terenu, od utozenia drewnianych
podkfadek pod podstawki regulowane stojakéw w rozstawie zatozonej dtugosci pola. Na kazdej
podktadce powinny sta¢ co najmniej dwie podstawki.

Rys. 3.52 — Etap 1 - Montaz podstawek
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3.2.2. Na podstawki naktadamy elementy poczatkowe.

Rys. 3.53 — Etap 2 - Natozenie elementéw poczqgtkowych

3.2.3. Elementy poczatkowe spinamy ze sobg poprzecznicami (rygiel poziomy 0,73 m lub 1,09 m i podtuznicami
(rygiel poziomy 1,57 m; 2,07 m; 2,57 m; 3,07 m), a nastepnie poziomujemy. Montaz rygli polega na dobiciu klina
gtowiczki w otworze krazka elementu poczatkowego mtotkiem 500-gramowym.

I
—a

Rys. 3.54 - Etap 3 — Spinanie elementéw poczqgtkowych

3.2.4. Na tak przygotowany poziom podstawowy naktadamy stojaki o zadanej dtugosci. Nalezy postugiwac
sie podstawowymi dtugosciami stojakéw, tzn. 2 m lub 4 m. W przypadku uzywania stojakéw 2 m i 4 m powinno
sie je ustawia¢ naprzemiennie, tzn. stojak 2 m powinien sta¢ w sasiedztwie stojaka 4 m (rys. 3.57).

Rys. 3.56 — Przyktad uzycia jednej dtugosci stojakéw
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3.2.5. Na wysokosci 2 m od elementu poczat-
kowego montujemy poprzecznice, podtuz-
nice oraz pomosty pionu komunikacyjnego.
Dla potrzeb montazu wyzszych kondygnacji
nalezy uktada¢ deski montazowe jako cza-
sowe pomosty pomocnicze. Przy niskich
wysokosciach rusztowania powino sie mon-
towac pomosty. Nalezy pamieta¢, ze w zalez-
nosci od potrzeb mozna uzywac¢ pomostéw
na O-rygiel lub rygiel typu U. Kazdy pomost
powinien by¢ zabezpieczony (patrz pkt 3.1.4).
Pola, w ktérych nie montujemy systemowych
pomostéw roboczych, nalezy stezy¢ za pomo-
cg stezenia poziomego w polach, w ktérych
zamntowano stezenia pionowe.

3.2.6. Poczawszy od drugiego pomostu mon-
tazowego (4 m wysokosci), nalezy kotwi¢ rusz-
towanie do elewacji przy uzyciu tacznikow
kotwigcych, ztagcz normalnych oraz $rub kotwia-
cych z uchem. W okreslonych projektem lub
niniejszg instrukcja obszarach siatki konstruk-
cyjnej rusztowania nalezy montowad stezenia
pionowe. Na jednym poziomie powinny wyste-
powac co najmniej dwa stezenia naprzemien-
nie. Po zakotwieniu rusztowania nalezy zatozy¢
krawezniki i porecze na zmontowanych pomo-
stach. Podczas montazu nalezy zwraca¢ uwage,
aby w polach, gdzie jest montowane stezenie
pionowe, a nie wystepuje pomost, montowac
stezenie poziome.

Rys. 3.59 — Przyktad kotwienia rusztowania do elewadji
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3.2.7. Na wysokosci pierwszego poziomu pomostdw mozna montowaé daszki ochronne poprzez
rozszerzenie pomostu oraz montaz konsoli dachowej ochronnej zgodnie z pkt 3.1.11.

3.2.8. Podtuznice, poprzecznice i pomosty poziomu wyzszego nalezy montowa¢, stojac na pomostach
poziomu poprzedniego. Przed potozeniem pomostéw poziomu wyzszego nalezy stezy¢ stojaki wznoszonego
poziomu. Montaz wszystkich elementéw do stojakéw powinien odbywacd sie przez wbicie mtotkiem klina
gtowiczki w krazki. Kliny powinny by¢ wbijane z géry do dotu.

Rys. 3.60 - Rusztowanie z zamontowanymi pomostami

Podczas montazu nalezy dobierac stojaki takiej dtugosci, aby ich pofaczenia wypadaty w weztach rusztowania.
Pomost roboczy i zabezpieczajacy nalezy zabezpieczy¢ kraweznikami oraz dwoma O-ryglami poziomymi,
bedacymi jednoczesnie poreczami ochronnymi.

3.29. W przypadku koniecznosci rozszerzenia
pola, istnieje mozliwo$¢ zamontowania wspornika
stalowego 0,36 m od strony wewnetrznej ruszto-
wania lub wspornika stalowego 0,73 m albo 0,36 m
od strony zewnetrznej rusztowania w ustawie-
niu fasadowym, zgodnie z pkt 3.1.7. Rozszerzenie
rusztowania od strony zewnetrznej dopuszczalne
jest tylko na jednej kondygnacji na catej wysokosci
rusztowania. W przypadku gdy szczelina pomiedzy
pomostami przekracza 25 mm, nalezy montowac wy-
petnienie z desek, a gdy szczelina pomiedzy sasiedni-
mi platformami przekracza 80 mm, nalezy montowac
rygiel oziomy lub wypetnienie z desek.

Rys. 3.61 — Pomost roboczy i zabezpieczajqcy
wyposazony w stezenia

3.2.10. Pomost roboczy moze by¢ wyscielony dylami drewnianymi wg zasad okreslonych w pkt 3.1.15. W takim
przypadku nalezy stosowac stezenia poziome pod dylami.
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3.3. Rusztowanie wiezowe

1,2,3
&
“\\\\ _
<
4,5
[ |

Ten typ rusztowan jest czesto uzywany jako rusztowanie dozorowe lub jako rusz-
towanie do lekkich robét instalacyjnych. Wykorzystywane jest tez jako konstruk-
cja wsporcza dla stanowisk kamer lub konstrukcja nosna dla zestawéw gtosniko-
wych w trakcie imprez masowych. Rusztowanie wyposazone w kétka jezdne moze
pracowac jako rusztowanie ruchome (przejezdne). Przed rozpoczeciem montazu nalezy
upewnic sie, ze podtoze posiada wystarczajgcg nosnosc.

1. Rozstawi¢ podstawki stalowe na zagdany wymiar.

2. Podtozy¢ pod kazda podstawke podktadke drewniang dla roztozenia naciskéw od
rusztowania na podtoze.

3. Natozy¢ elementy poczatkowe na podstawki.

4. Zamontowac rygle poziome i wypoziomowac powstatg rame podstawy.
5. Zatozy¢ stojaki.

6. Zatozy¢ pomost w obszarze wejscia.

7. Zamontowac O-rygle i rygle podwdjne.

8. Stezy¢ kazda $ciane.

9. Zamontowa¢ pomost przechodni komunikacyjny.

10. Zamontowac nastepny poziom rusztowania, postepujac analogicznie jak
w pkt 5, 6,7.

11. Zamontowac oporeczowanie w obszarze komunikacyjnym
(porecz wewnetrzng mozna wykonac ze ztaczy i rur uniwersalnych).

12. Wykonac nastepny poziom rusztowania.

13. Na pomoscie gtéwnym i zabezpieczajagcym zamontowac wszystkie
pomosty, krawezniki oraz porecze.

Przy ustawieniu rusztowan wiezowych nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:
« Ustawiajac rusztowanie na zewnatrz budynkéw, stosunek wysokosci rusztowania
H do najmniejszego wymiaru podstawy B musi by¢ mniejszy badz réwny 3.
« Ustawiajac rusztowanie wewnatrz budynkéw, stosunek wysokosci rusztowania H
do najmniejszego wymiaru podstawy B musi by¢ mniejszy badz réwny 4.
« Ustawienie rusztowania wyzszego wymaga obliczen statycznych.

Nalezy dokona¢ analizy bezpieczenstwa konstrukgji.
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3.4. Tworzenie platform podsufitowych

Platformy podsufitowe montuje sie w sposéb zblizony do wykonywania rusztowan wiezowych. Przy czym pojedyn-
cze wieze faczy sie pomiedzy soba dzwigarami lub ryglami dla zwiekszenia zadanego wymiaru platformy. Przy
tworzeniu platform stosuje sie taka sama zasade stosunku wysokosci do wymiaru podstawy, jak dla rusztowan

wiezowych.

3.5. Tworzenie platform scenicznych

Dzieki swojej uniwersalnosci elementy systemu Rotax
umozliwiajg budowe platform scenicznych. W tego typu
konstrukcjach elementami wypetniajgcymi sa pomosty
sceniczne o szerokos$ciach 0,5 m oraz jako dopetnienie
pomosty o szerokosci 0,57 m. Konstrukcja pomostow
eliminuje mozliwos¢ ich ,klawiszowania” co poprawia
komfort uzytkowania catej platformy. Dopuszczalne
obcigzenie pomostéw scenicznych wynosi 5kN/m?.
Istnieje mozliwo$¢ rozbudowy platform scenicznych
0 porecze ochronne oraz zadaszenia.

Rys. 3.62
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500

]
500

LST

Rys. 3.63
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3.6. Rusztowania nosne

Rusztowania przestrzenne nosne to konstrukcje wsporcze
przenoszace duze obciazenia, idealne do wypierania stro-
pow. Buduje sie je podobnie jak rusztowania wiezowe, ze
zwréceniem szczegdlnej uwagi na usztywnienie konstruk-
¢ji, nosnos¢ podtoza i rozktadanie obcigzen pochodzacych
od elementéw podpartych, np. stropéw. Pod kazda sto-
pe takiego rusztowania nalezy podkfadac¢ dyle drewniane,
rozktadajace nacisk na podtoze. Wazng role w takich usta-
wieniach petnig stezenia zaréwno pionowe, jak i poziome.
Rozkfad stezen powinien uniemozliwi¢ przemieszczenie siatki
rusztowania pod obcigzeniem w kazdym kierunku. 1

3 L . ; Rys. 3.64 — Rusztowanie ROTAX Plus
Do rusztowan nosnych na gorny rzad stojakdéw powinny by¢ w ustawieniu wiezowym
uzyte stojaki bez rury pilotujacej - tacznika. Na gérny rzad sto-
jakow zakfada sie gtowice gwintowane, podpierajgce dzwigary
drewniane. Glowice nalezy zamontowac tak, aby wysuniecie
$ruby gwintowanej byto wystarczajace do opuszczenia gtowi-
cy i zdemontowania elementéw szalunku i rusztowania. Pod-
stawki Srubowe powinny by¢ wykrecone na jak najmniejsza
wysokos¢, umozliwiajaca swobodng regulacje i pézniejszy de-
montaz rusztowania.

Naciski od podpieranych elementéw nalezy skierowac central-
nie na podstawki srubowe i gtowice gwintowane. DZwigary
szalunkowe utozone na gtowicach nalezy zabezpieczy¢ przed
przewrdéceniem.

A UWAGA! | Nalezy dokonac analizy bezpieczenstwa konstrukgji.

Rys. 3.65 — Rusztowanie ROTAX Plus
w ustawieniu stropowym
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3.7. Rusztowanie obiektow okragtych

System ROTAX Plus jest konstrukcyjnie przystosowany do ustawiania wokét obiektow tukowych. Rusztowanie
obiektow tukowych odbywa sie na zblizonych zasadach ogélnych jak rusztowanie $cian prostych. Réznica jest

wstepny obrot stojakéw zewnetrznych o 45° i montaz rygli w duzych gniazdach krazkéw. Poprzez obrét rygla
w gniezdzie mozliwe jest uzyskanie pola trapezowego.

W polach trapezowych na bokach dtugich (zewnetrznych) powinny by¢é montowane rygle systemowe,
a na bokach krétkich (wewnetrznych) rury uniwersalne mocowane ztaczami normalnymi. Zaleca sie, aby kazde
pole prostokatne byto stezane stezeniami pionowymi.

Pole trapezu wypetniamy dylami drewnianymi lub pomostami uzupetniajgcymi.

Rys. 3.66 — Przyktady rusztowania obiektéw okragtych.

A UWAGA! | Nalezy dokonac¢ analizy bezpieczenstwa konstrukgcji.

3.8. Rusztowanie wiszace

Rusztowania wiszace stosuje sie w sytuacjach, gdy nie ma mozliwosci posadowienia rusztowania, np. ze wzgledu
na niewystarczajgcg nosnos¢ podtoza, w konstrukcjach mostowych, przy znacznym ruchu technologicznym pod
konstrukcja oraz innych na znacznej wysokosci.

Podwieszenie rusztowania moze by¢ realizowane za pomoca ztgczy klamrowych, fancuchoéw, kotkéw rozpreznych
lub innych elementéw dostosowanych do okreslonej sytuaciji.

Wykonujac rusztowanie wiszace, nalezy stosowac stojaki z przykrecanym tgcznikiem

rurowym dla skutecznego przeniesienia sit rozciggajacych. Zabrania sie stosowania
stojakéw faczonych na zawleczke w rusztowaniach wiszacych.
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Rozpoczynajac montaz czesci wiszacej, zaleca sie montowac stojaki tagcznikiem do dotu, co utatwia podwieszanie
kolejnych stojakéw. Cze$¢ rusztowania, nadwieszona, moze by¢ montowana na ziemi i dostarczona zurawiem
do miejsca montazu. Montaz rusztowan wiszacych nalezy wykonywac w taki sposéb, aby praca na wysokosci
byta jak najkrétsza. Na ponizszych rys. 3.68, 3.69 i 3.70 przedstawiono przyktady rusztowan wiszacych, gdzie
elementami nosnymi czesci nadwieszanej sa dZzwigary kratowe. Dla bezpieczenstwa podczas pracy rusztowanie
takie nalezy balastowa¢, uzyskujac wystarczajacg przeciwwage w stosunku do przewidywanego obcigzenia
wystepujgcego na pomostach roboczych czesci wiszace;j.

Rys. 3.69 - Sposéb montazu rusztowar wiszqcych.

Rys. 3.70 - Rusztowanie wiszqce bez balastowania.

A UWAGA! | Nalezy dokonac analizy bezpieczenstwa konstrukcji.
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3.9. Rusztowanie ruchome

1,2,3,4 Podczas wykonywania robét budowlanych, montazowych, dozorowych w miejscach, gdzie

ustawienie rusztowania na czas dtuzszy jest niewskazane, mozliwe jest uzycie rusztowania

przejezdnego, opartego na systemie ROTAX Plus. Rusztowania ruchome montuje sie w sposéb

analogiczny do zasad ogdlnych montazu rusztowan ROTAX Plus wiezowych. Roznica jest

wyposazenie podstawy w kota jezdne. Przy ustawianiu rusztowan ruchomych nalezy

przestrzegac nastepujacych zasad:

+ na zewnatrz budynkdw, stosunek wysokosci rusztowania H do najmniejszego wymiaru
podstawy B musi by¢ mniejszy badz rowny 3,

56 « wewnatrz budynkéw, stosunek wysokosci rusztowania H do najmniejszego wymiaru

podstawy B musi by¢ mniejszy badz rowny 4,

« ustawiajac rusztowania wyzsze, nalezy kotwic je do budynku

« kofa jezdne, po ustawieniu docelowym rusztowania, musza by¢ zablokowane hamulcem
(zaréwno przed toczeniem, jak i obrotem),

« rusztowanie nalezy przetaczac po podtozu rownym i wystarczajaco nosnym,

« podczas przetaczania rusztowan ruchomych zabronione jest przebywanie pracownikéow
J i pozostawianie materiatéw, narzedzi itp. na rusztowaniu.

7.8,9,10,11 1. Zmontowac kota jezdne z podstawkami stalowymi (MP 116).
2. Zamontowac elementy poczatkowe na podstawki.

3. Zamontowac rygle poziome.

4. Wypoziomowac tak stworzong podstawe.

5. Zatozyc¢ stojaki w naroza.
6. Zablokowac¢ hamulce kot przed dalszym montazem.

12,13,14,15,16,17,18
7. Zamontowa¢ pomost dolny.

8. Zamontowac rygle podwadjne.

9. Zamontowac rygle poziome.

10. Stezy¢ kazda Sciane.

11. Zamontowac¢ pomost przechodni.

12. Zamontowac stojaki poziomu wznoszonego.

19,20, 21 13. Zamontowac rygle podwdjne.

14. Zamontowac rygle poziome.

15. Zamontowac porecze wewnetrzne ciggu komunikacyjnego (rury + zaciski normalne).
16. Stezy¢ kazda Sciane.

17. Zamontowac¢ pomosty stalowe.

18. Zamontowac pomost przechodni.

19. Zamontowac stojaki, stezenia, rygle, pomost przechodni i pomost stalowy poziomu nastepnego.
20. Zamontowac pomost zabezpieczajacy z petnym oporeczowaniem i kraweznikami.
21. Zamontowac pomost roboczy z petnym oporeczowaniem i kraweznikami.

30 ALTRAD
/Mostostal



RUSZTOWANIA MODULOWE ROTAX Plus - INSTRUKCJA MONTAZU

B 3.MONTAZ RUSZTOWAN

Hamulce wszystkich két jezdnych podczas pracy musza by¢ zablokowane. Przykfady innych konfiguracji
pokazano ponizej.

Rys. 3.71 - Rusztowanie przejezdne w réznych konfiguracjach.

A UWAGA! | Nalezy dokonac analizy bezpieczenstwa konstrukgcji.

3.10. Zewnetrzne klatki schodowe

Klatki schodowe stuzg zapewnieniu wygodnej komunikacji pionowej po rusztowaniu. Do wykonania klatki
schodowej konieczne sg systemowe schody aluminiowe, porecze zewnetrzne i wewnetrzne. Panele schodowe
montuje sie zamiast pomostoéw przejsciowych, porecze schodowe montuje sie zamiast poreczy pojedynczych.
Ponizej przedstawiono przykfady wykonania klatek schodowych.

VA

S
Rys. 3.75 — Zewnetrzna klatka Rys. 3.76 — Zewnetrzna klatka
schodowa dwuzabiegowa schodowa jednozabiegowa
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Rys. 3.77 — Wyjscie z klatki przyktad nr 1 Rys. 3.78 — Wyjscie z klatki przyktad nr 2

W przyktadzie nr 1 wyjscie z klatki nastepuje na rozszerzenie pomostu roboczego wykonanego za pomoca

wspornika 0,73 m podpartego stezeniem i pomostéw stalowych.
W przyktadzie nr 2 wyjscie z klatki nastepuje na pomost roboczy, na ktérym w obszarze klatki zastosowano

tacznik rurowy, stupek i porecze.

Rys. 3.79 — Wyjscie z klatki przyktad nr 2
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3.11. Transport pionowy materiatow

Materiaty potrzebne do pracy mozna dostarcza¢ na rusztowanie, postugujac sie wysiegnikiem zblocza, bloczkiem
i wciggarka, np. firmy GEDA. Elementy te nalezy zamontowac na rusztowaniu, a rusztowanie dodatkowo zakotwic
wg zasad opisanych w rozdziale 2 pkt 2.3.12. Maksymalna masa podnoszonych elementéw nie moze przekraczac
150 kg. Ponizej zamieszczono szkic przedstawiajacy zamontowang wciggarke.
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Rys. 3.79 — Rusztowanie z wciqgarkq Rys. 3.80

A UWAGA! | Dodatkowo nalezy zakotwi¢ dwa sasiednie stojaki z kazdej strony wysiegnika w poziomie

kondygnacji oraz jednej ponizej i powyze;j.

B 4.PRZYKLADY KONSTRUKCJI Z ELEMENTAMI RUSZTOWAN ROTAX Plus

Przyktad hali Rotax z zadaszeniem

Z elementéw konstrukcyjnych rusztowan mozliwa jest budowa konstrukgji tymczasowych hal i zadaszen.
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Przyktad trybuny z zastosowaniem elementéow Rotax.

Przyktad baneru reklamowego wolnostojacego.

5. SCHEMATY MONTAZOWE RUSZTOWAN TYPOWYCH W USTAWIENIU FASADOWYM

Obliczenia statyczne wariantéw ustawien pokazanych na szkicach wykonane zostaty z uwzglednieniem obcigzen
zgodnych z PN-EN 1004. Wersje ustawien z siatka uwzgledniaja obcigzenia zgodne z EN12811:1999. Elementy
wymiarowane byty wg PN-B-03200. Wartosci sit podane na schematach ponizej sa wartosciami obliczeniowymi
i zawierajg wspodtczynniki bezpieczenstwa.
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RUSZTOWANIA MODULOWE ROTAX Plus - INSTRUKCJA MONTAZU

B 5.SCHEMATY MONTAZOWE RUSZTOWAN TYPOWYCH W USTAWIENIU FASADOWYM

34,2m
Rusztowanie bez pokrycia, fasada otwarta* 036m,,
Konsole 0,36 m od strony wewnetrznej H),0.2m

Dopuszczalne obcigzenie uzytkowe 2 kN/m? C — 1 — - - L — 1 _— - —1- — L — ]
Dopuszczalne wykrecenie podstawek 0,2 m s
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/ kotwa spinajqca dfuga
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X — kotwa podwdjna V ] i
/
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I
I
I
|
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_.._._._._LJ_.--—""
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T I I I I I T M M  RTTTITTRIRERERNSROIOIRRIAN

° - kotwa pojedyncza i
- kotwa V podwdjna, jedna na 5 pél poziomo
v € —
\ - stezenie pionowe g L]
- porecze ochronne I L
- rygiel poziomy ‘ =
Typ wypetnienia fasady fasada otwarta \ CE,_ !
Pionowy rozstaw zakotwien 4m \ N L
Poziomy rozstaw zakotwier w kazdym polu \ cE,_ —
-
Maksymalna sita w kotwie (kN) I 1,55 El \ ¥
R=1
1 6,92 ‘; -
Maksymalna sita w stopie (kN) Stojak 171 gl \
wewnetrzn ! 7]
Sk o1 d B SRR AZAZAA HENENEN
Stojak 171 o
zewnetrzny ! < 307 m 0,73 m
fasada otwarta, gdy ilos¢ otworéw wynosi ponad 60% 5x3.07m 5x3,07m
powierzchni fasady
34,2 m
Rusztowanie bez pokrycia, fasada zamknieta* 036m,,
Konsole 0,36 m od strony wewnetrznej Hi 02m
Dopuszczalne obcigzenie uzytkowe 2 kN/m? - -+ - - - - -1 1 -1 L _ 1} . ?
Dopuszczalne wykrecenie podstawek 0,2 m L1 - |- —L>d_ |- |- L 1| 5 :ié
7/ \ I
/-ciHE —
4 L kotwa spinajqca dtuga \ ,__/
7 \ H
/&D - kotwa podwéjna V ] _'5
° - kotwa pojedyncza / /
v - kotwa V podwdjna, jedna na 5 pél poziomo I
E A
\ - stezenie pionowe g é
- porecze ochronne / L Z
- rygiel poziomy l .__g
E
Typ wypetnienia fasady fasada otwarta \ =1 —
w
Pionowy rozstaw zakotwien 8m \ QE 5;
| |
Poziomy rozstaw zakotwien co drugie pole \ — _,4
Maksymalna sita w kotwie(kN) Il 2,54 El A
R=]
1 5,66 ‘é‘ -
Maksymalna sita w stopie(kN) Stojak 171 gl \
wewnetrzn ! r i
ilidhd 02 d B ENENENENENENEN HENENEN
Stojak 171 o
zewnetrzny ’ S 307 m 073 m
* fasada zamknieta, gdy ilos¢ otworéw wynosi ponizej 20% 5x3.07m 5x307m

powierzchni fasady
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RUSZTOWANIA MODULOWE ROTAX Plus - INSTRUKCJA MONTAZU

B 5.SCHEMATY MONTAZOWE RUSZTOWAN TYPOWYCH W USTAWIENIU FASADOWYM

342m
Rusztowanie bez pokrycia, fasada otwarta* 036m,,
Konsole 0,36 m od strony wewnetrznej H0.2m
Dopuszczalne obcigzenie uzytkowe 3 kN/m? e e e e e Hp | = ?
Dopuszczalne wykrecenie podstawek 0,2 m - i IR IR - A DR B g 5 :ié
7 \ |
/ kotwa spinajqca dtuga \ .__/
7 \ -
/—& - kotwa podwdjna V ] -'5
° - kotwa pojedyncza / i /
v - kotwa V podwdjna, jedna na 5 pél poziomo I
£ Bl
\ — stezenie pionowe g / L] /
- porecze ochronne / L]
- rygiel poziomy ‘ ,_._/
/
Typ wypetnienia fasady fasada otwarta \ CE,_ H
Pionowy rozstaw zakotwien 4m \ ¥ __%
Poziomy rozstaw zakotwiery w kazdym polu \ CE,_ — _,/
-
Maksymalna sita w kotwie(kN) 1 1,50 El \ '__/
R=1
1 673 ¢ o
Maksymalna sita w stopie(kN) Stojak 26,9 gl \
t ' = o
wenneTy 03 d B ENENENENENENEN HENENEN
Stojak 26,9 o
zewnetrzny g < 307 m 1,09 m
fasada otwarta, gdy ilos¢ otworéw wynosi ponad 60% 5x3,07m 5x3,07m
powierzchni fasady
34,2 m
Rusztowanie bez pokrycia, fasada zamknieta* 036m,,
Konsole 0,36 m od strony wewnetrznej 02m
Dopuszczalne obcigzenie uzytkowe 2 kN/m? e e e e e e e S

Dopuszczalne wykrecenie podstawek 0,2 m L

7 e | \

/ 4 - kotwa spinajqca dtuga

\
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/—&D — kotwa podwdjna V

—» @

- kotwa pojedyncza

v - kotwa V podwdjna, jedna na 5 pél poziomo

I
AR ARSI

£
\ — steZenie pionowe g /
- porecze ochronne / L
- rygiel poziomy ‘ -
Typ wypetnienia fasady fasada zamknieta \ E —
Pionowy rozstaw zakotwien 4m \ ¥
4 — | | e
Poziomy rozstaw zakotwien w kazdym polu \ S -
-«
Maksymalna sita w kotwie(kN) 1 1,50 El \ 1]
=)
1 3,34 ‘E -
Maksymalna sita w stopie(kN) Stojak 2.9 gl \
wewnetrzn; ' r =
ikl 04 d B AR MINZNEN|
Stojak 26,9 o
zewnetrzny . oS 307 m 1,09m
* fasada zamknieta, gdy ilos¢ otworéw wynosi ponizej 20% 5x307m 5x3,07m

powierzchni fasady
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